SPCRT Tenue & Matériel

Stages sportifs et plaine de

vacances

De facon générale pour les stages sportifs :

Pour tous les ateliers sportifs, une tenue adéquate est nécessaire.

Nous entendons par « adéquate » une tenue sportive : baskets, training (ou short), tee-shirt
ou polo.

Pour le midi : apporter son pique-nique et ses boissons (idem pour les collations)

Pour les ateliers spécifiques :

ATTENTION, NOUS DECLINONS TOUTE RESPONSABILITE EN CAS DE
PERTE, DETERIORATION OU VOL DE MATERIEL PERSONNEL DE NOS
STAGIAIRES

Tennis

Nous avons raquettes et balles. Néanmoins, si votre enfant posséde une raquette, il peut
I’apporter.

Fun Koh Lanta et spécial Ados

Apporter son vtt le 1° jour du stage ainsi qu’une tenue de rechange (+casque et vareuse
jaune)

Football

Apporter une tenue complete de rechange (en cas de pluie ou de transpiration intense due a
la chaleur)

Arts Martiaux
Nous avons kimonos et ceintures
Pros du vélo

Apporter son vélo et son casque



Top chef
Un tablier s1 vous en possédez un

Petits aventuriers

Apporter une tenue complete de rechange (en cas de pluie ou de transpiration intense due a
la chaleur)

Un sac a dos est le bienvenu

PLAINE DE VACANCES

-Apporter une tenue complete de rechange (en cas de pluie ou de transpiration intense due
a la chaleur)

Pour le midi : apporter son pique-nique et ses boissons (idem pour les collations)



